
手
に
職
と
個
性
で
女
性
た
ち
の
人
生
を
豊
か
に

会
社
は
い
わ
ゆ
る「
踏
み
台
」で
Ｏ
Ｋ
！

「
や
り
た
い
仕
事
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
」を
め
ざ
し

Y u k o  N i s h i t a n i

重
要
性
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら

の
10
年
は
「
い
か
に
人
を
育
て
る
か
」
に

重
点
を
置
い
て
、
人
材
採
用
と
人
材
育
成

の
体
系
を
整
え
る
こ
と
に
注
力
し
て
き
ま

し
た
。
最
初
に
採
用
し
た
新
卒
ス
タ
ッ
フ

の
育
成
に
お
い
て
ア
マ
チ
ュ
ア
か
ら
プ
ロ

へ
と
ギ
ア
チ
ェ
ン
ジ
さ
せ
る
こ
と
の
難
し

さ
に
直
面
。
定
着
を
得
ら
れ
ず
、
店
舗
撤

退
を
強
い
ら
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
社
会
人
大
学
で
経
営
を
勉
強
し

な
お
す
と
、
経
験
か
ら
得
て
き
た
ノ
ウ
ハ

ウ
の
点
と
点
が
つ
な
が
り
、
体
系
の
重
要

性
を
意
識
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

―
― 

御
社
の
人
材
育
成
の
体
系
に
つ
い
て

教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
？

　

基
礎
理
論
や
技
術
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

サ
ロ
ン
マ
イ
ン
ド
や
マ
ナ
ー
、
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
か
ら
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
や
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
ま
で
、「
身
に
つ
け
た
知
識
と
技
術

を
い
か
に
人
生
に
生
か
し
て
い
く
か
？
」

に
重
き
を
置
い
た
シ
ス
テ
ム
で
す
。
更
新

に
更
新
を
重
ね
て
作
り
上
げ
た
「
キ
ャ
リ

ア
サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
」
に
よ
る
成
長
管
理

を
軸
に
、
半
期
ご
と
に
「
キ
ャ
リ
ア
シ
ー

ト
」
を
作
成
。
面
談
に
よ
り
フ
ィ
ー
ド

バ
ッ
ク
し
な
が
ら
、
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
を
更

新
し
て
い
き
ま
す
。
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
は
7

段
階
の
レ
ベ
ル
に
分
か
れ
て
お
り
、
レ
ベ

ル
ご
と
に
業
務
内
容
や
キ
ャ
リ
ア
ラ
ン
ク

目
標
を
明
確
化
。
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て

「
基
礎
」「
理
論
」「
実
技
」
か
ら
な
る
研

修
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
給
与
も
こ
の

キ
ャ
リ
ア
パ
ス
と
連
動
さ
せ
る
こ
と
で
、

実
力
主
義
的
な
給
与
体
系
を
導
入
し
て
い

ま
す
。

―
― 

細
か
い
レ
ベ
ル
分
け
と
数
値
化
を
重

視
し
た
シ
ス
テ
ム
で
す
ね
。

　

サ
ロ
ン
で
の
数
値
目
標
と
い
う
と
売
り

と
し
て
の
知
識
と
技
術
を
身
に
つ
け
た
女

性
た
ち
が
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
の
変
化
に

よ
っ
て
キ
ャ
リ
ア
を
ス
ト
ッ
プ
さ
せ
る
こ

と
な
く
、
自
分
の
「
足
」
で
立
ち
、
前
を

向
い
て
歩
い
て
い
け
る
こ
と
こ
そ
、
私
た

ち
の
め
ざ
す
ゴ
ー
ル
な
の
で
す
。

―
― 

御
社
の
今
後
の
展
望
と
、
未
来
の
エ

ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
業
界
に
向
け
て
期
待
す
る

こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

フ
ッ
ト
ケ
ア
を
担
う
ペ
デ
ィ
リ
ス
ト
R

は
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
3
0
0
年
も
の
歴

史
が
あ
る
専
門
職
に
も
関
わ
ら
ず
、
日
本

に
技
術
が
導
入
さ
れ
て
か
ら
は
ま
だ
30
年

足
ら
ず
と
い
う
状
況
。
土
台
改
善
に
よ
り

女
性
の
体
の
「
美
し
く
な
る
力
」
を
引
き

出
す
こ
と
の
で
き
る
フ
ッ
ト
ケ
ア
は
、
高

齢
化
の
影
響
も
受
け
、
今
後
ま
す
ま
す
注

目
さ
れ
る
も
の
と
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
ん

な
フ
ッ
ト
ケ
ア
分
野
に
お
い
て
、
首
都
圏

エ
リ
ア
サ
ロ
ン
数
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
を
め
ざ

し
、
サ
ー
ビ
ス
の
認
知
度
を
あ
げ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
女
性
で
あ
り
、

現
役
の
ペ
デ
ィ
リ
ス
ト
Rで
あ
る
私
が
経

営
す
る
企
業
と
し
て
、
し
な
や
か
に
社
会

と
関
わ
り
、
自
分
自
身
や
家
族
の
生
活
も

大
切
に
し
な
が
ら
キ
ャ
リ
ア
を
形
成
す
る

女
性
た
ち
の
サ
ポ
ー
ト
に
も
力
を
注
い
で

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。「
手
に
職
」

×
「
個
性
」
で
み
ず
か
ら
の
人
生
を
豊
か

に
す
る
女
性
た
ち
を
あ
と
押
し
し
た
い
と

い
う
思
い
か
ら
「
手
に
職
オ
ン
ナ
」
の
応

援
サ
イ
ト
「
個
人
サ
ロ
ン
.
c
o
m
」
も

立
ち
上
げ
ま
し
た
。
女
性
が
や
っ
て
み
た

い
職
業
の
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
と
し
て
ペ
デ
ィ

リ
ス
ト
Rと
い
う
素
晴
ら
し
い
職
業
が
認

知
さ
れ
る
よ
う
、
さ
ら
に
力
を
尽
く
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

―
― 

2
0
1
9
年
９
月
に
銀
座
に
新
店
舗

を
オ
ー
プ
ン
さ
れ
た
そ
う
で
す
ね
。

　

ド
イ
ツ
式
フ
ッ
ト
ケ
ア
サ
ロ
ン
の
先
駆

け
と
し
て
、
1
9
9
8
年
に
横
浜
店
を

オ
ー
プ
ン
し
て
か
ら
20
年
を
超
え
、
横
濱

元
町
店
、
青
山
店
に
続
く
4
つ
め
の
店
舗

と
し
て
2
0
1
9
年
9
月
に
「
フ
ッ
ト
ブ

ル
ー
銀
座
店
」
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

私
た
ち
の
体
を
支
え
る
大
切
な
「
足
」
を

ケ
ア
す
る
こ
と
は
、
自
身
の
人
生
を
歩
む

た
め
に
欠
か
せ
な
い
大
切
な
こ
と
。
ド
イ

ツ
式
フ
ッ
ト
ケ
ア
「
フ
ス
フ
レ
ー
ゲ
」
の

素
晴
ら
し
さ
を
広
く
伝
え
る
と
同
時
に
、

自
身
の
「
足
」
で
立
ち
、
歩
む
こ
と
の
で

き
る
自
立
し
た
女
性
た
ち
の
パ
ー
ト
ナ
ー

と
な
る
こ
と
が
弊
社
の
め
ざ
す
と
こ
ろ
で

す
。
新
店
舗
出
店
に
は
よ
り
多
く
の
お
客

様
を
お
迎
え
す
る
と
い
う
目
的
と
と
も
に
、

弊
社
で
成
長
を
遂
げ
た
ス
タ
ッ
フ
の
活
躍

の
場
を
広
げ
る
と
い
う
意
図
も
あ
り
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
キ
ャ
リ
ア
を
広
げ
る
う
え
で
、

店
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
す
る
「
店
長
」
と
い

う
立
場
を
経
験
す
る
こ
と
は
必
須
。
現
場

で
お
客
様
に
ご
満
足
を
提
供
す
る
こ
と
の

次
の
フ
ェ
ー
ズ
と
し
て
、
こ
の
場
所
で
さ

ら
に
多
く
の
ス
タ
ッ
フ
が
技
術
や
プ
ラ
ス

ア
ル
フ
ァ
の
価
値
を
身
に
つ
け
、
社
会
に

求
め
ら
れ
る
人
材
と
し
て
羽
ば
た
け
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

―
― 

御
社
で
は
ど
こ
に
出
て
も
通
用
す
る

人
材
育
成
に
力
を
入
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
ね
？

　

私
自
身
、
サ
ロ
ン
を
オ
ー
プ
ン
し
て
10

年
目
に
出
産
し
、
自
分
が
現
場
に
立
て
な

い
状
況
を
経
験
し
た
こ
と
か
ら
、
教
育
の

年
間
で
育
ん
だ
価
値
観
が
、
女
性
に
と
っ

て
そ
の
後
の
人
生
を
決
め
る
の
で
す
。
だ

か
ら
こ
そ
、
こ
の
6
年
間
で
し
っ
か
り
と

「
手
に
職
」
を
つ
け
、
そ
の
後
の
キ
ャ
リ

ア
形
成
に
必
要
な
ス
キ
ル
と
覚
悟
を
身
に

つ
け
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
弊
社
で
は
キ
ャ
リ
ア
形
成
に
必
要

な
知
識
を
学
べ
る
よ
う
、
外
部
の
人
材
を

招
聘
し
て
の
教
育
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。
サ
ロ
ン
ス
タ
ッ
フ
に
は
不
足
し
が
ち

な
マ
ネ
ー
の
知
識
や
保
険
、
行
政
の
仕
組

み
な
ど
に
つ
い
て
、
社
会
保
険
労
務
士
や

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
を
招
い

て
学
ぶ
機
会
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

―
― 

御
社
の
人
材
育
成
の
め
ざ
す
と
こ
ろ

と
は
？

　

弊
社
が
め
ざ
す
の
は
フ
ッ
ト
ケ
ア
「
フ

ス
フ
レ
ー
ゲ
」
の
社
会
定
着
で
す
が
、
そ

の
た
め
の
サ
ー
ビ
ス
拡
大
に
は
人
材
育
成

が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
フ
ッ
ト
ケ
ア

は
比
較
的
競
合
が
少
な
く
、
独
立
が
容
易

で
続
け
や
す
い
分
野
で
す
か
ら
、
育
っ
た

人
材
が
社
を
離
れ
て
活
躍
し
て
く
れ
る
こ

と
も
、
フ
ッ
ト
ケ
ア
の
普
及
に
つ
な
が
る

の
で
大
歓
迎
で
す
。
フ
ッ
ト
ケ
ア
の
未
来

を
支
え
る
次
世
代
の
育
成
が
目
標
な
の
で
、

会
社
は
い
わ
ゆ
る
「
踏
み
台
」
で
よ
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
社
会
に
つ
な
が
る
武
器

上
げ
が
す
ぐ
に
思
い
浮
か
び
ま
す
。
売
り

上
げ
の
数
値
も
も
ち
ろ
ん
重
要
で
す
が
、

ス
タ
ッ
フ
の
評
価
に
際
し
て
は
そ
れ
だ
け

で
は
不
十
分
。
サ
ロ
ン
ワ
ー
ク
や
ト
ー
ク
、

マ
イ
ン
ド
な
ど
、
必
ず
し
も
売
り
上
げ
に

直
結
す
る
わ
け
で
は
な
い
と
こ
ろ
の
成
長

も
き
ち
ん
と
評
価
し
た
い
と
思
う
の
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
「
が
ん
ば
り
ま
し
た
」「
や

り
ま
し
た
」
で
は
な
く
、
数
値
化
し
て
目

に
見
え
る
形
に
す
る
の
が
一
番
。
ダ
イ
レ

ク
ト
に
自
分
の
強
み
や
弱
み
を
つ
か
む
こ

と
が
で
き
る
と
い
う
意
味
で
も
、
細
分

化
・
数
値
化
に
は
意
義
が
あ
り
ま
す
。

―
― 

新
卒
採
用
に
も
積
極
的
と
う
か
が
い

ま
し
た
が
？

　

フ
ッ
ト
ケ
ア
業
界
で
は
め
ず
ら
し
く
、

新
卒
採
用
を
し
て
い
る
の
が
弊
社
で
す
。

社
会
人
一
年
生
と
し
て
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン

に
立
っ
た
ば
か
り
の
新
卒
者
を
採
用
し
育

て
る
こ
と
で
、
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
を
イ
メ
ー

ジ
し
や
す
く
な
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。
以

前
は
新
卒
採
用
者
の
定
着
に
悩
ん
だ
時
期

も
あ
り
ま
し
た
が
、
近
年
は
新
卒
者
の
3

年
以
内
離
職
率
ゼ
ロ
を
達
成
。
こ
れ
は
体

系
的
な
キ
ャ
リ
ア
サ
ポ
ー
ト
と
並
ん
で
、

個
々
の
デ
ー
タ
を
用
い
て
リ
レ
ー
シ
ョ
ン

マ
ッ
チ
ン
グ
を
行
な
い
、
配
属
に
生
か
す

人
事
シ
ス
テ
ム
の
効
果
に
も
よ
る
も
の
だ

と
思
い
ま
す
。
私
自
身
や
こ
れ
ま
で
の
ス

タ
ッ
フ
を
見
て
き
た
経
験
か
ら
、
女
性
が

結
婚
や
妊
娠
、
出
産
と
い
っ
た
ラ
イ
フ
ス

テ
ー
ジ
を
経
な
が
ら
全
力
で
キ
ャ
リ
ア
に

取
り
組
め
る
の
は
、
だ
い
た
い
28
歳
あ
た

り
ま
で
、
新
卒
か
ら
せ
い
ぜ
い
6
年
程
度

だ
と
思
い
ま
す
。
逆
に
い
う
と
、
こ
の
6

体
系
的
な
人
材
育
成
で

新
卒
者
の
離
職
ゼ
ロ
を
達
成

短大時代のオランダ留学をきっかけに、女性専用ドイツ式フットケアサロン「フット
ブルー」をオープン。ベッド１台からスタートし、現在都内と横浜に4店舗を経営、リ
ピート率80％を誇り、約2万人の顧客を抱える。ペディリスト®として20年以上の経
験、12万件の施術実績を持つ。

自
分
の「
足
」で
立
ち
、歩
く

そ
ん
な
女
性
の
育
成
を
通
し
て

フ
ッ
ト
ケ
ア
の
社
会
定
着
を

西谷 裕子氏

株式会社ペディキュール
ドイツ式フットケアサロン

「フットブルー」
代表取締役社長

1現在4店舗を展開する「フット
ブルー」。「足の美容」というめず
らしい切り口のサロン。訪れた女
性が心からリラックスできるよう
に高級感や上質感のある洗練
された空間づくりを大切にしてい
る。2ペディリスト®育成のため、
日々技術を磨く。3社長の西谷
氏著作の『あなたの知らない足
の新常識』。自分の体と向き合う
なかで、足ケアの重要性を説い
ている。
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ロ
ー
ル
モ
デ
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い
る
か
ら

キ
ャ
リ
ア
を
イ
メ
ー
ジ
で
き
る


